2 3 Psicologia Cognitiva y
e ¢ Educacion

Al entrar en crisis el conductismo aplicado en los procesos
de ensenanza aprendizaje, la comenzo
a presentar a la educacion alternativas que enfatizan en el
desarrollo cognitivo, afectivo y valorativo del sujeto. Es asi como
se toman en cuenta aspectos tales como:

Estrategias para la resolucion de problemas

Condiciones para comprender los cambios acelerados en
el campo de la ciencia y la tecnologia.

Condiciones para comprender los cambios en la cultura 'y
la sociedad

Estrategias para promover el pensamiento divergente,
critico y valorativo

Condiciones para planificar, controlar y ejecutar el
conocimiento.

Condiciones para desarrollar la creatividad, la innovacion
y el liderazgo.
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Los anteriores elementos sefalados se constituyen en el
eje transversal de la educacion en cuanto articulan el curriculo,
la didactica y la pedagogia. Desde la psicologia cognitiva la
educacion incorpora los siguientes conceptos y procesos:

Autogestion del conocimiento: mayor responsabilidad y
participacion del estudiante en su propio aprendizaje.

Mejoramiento de la estructura mental: involucrar las
operaciones mentales y las funciones cognitivas en las
actividades de resolucion de problemas y adquisicion de nuevos
conocimientos.

Integracion curricular: el curriculo debe ser integrado y
compaginado con los procesos de pensamiento

Mediacion: deben posibilitarse espacios de mediacion

cognitiva que permitan la puesta en practica de las operaciones
mentales.
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2.53.1. El sujeto del aprendizaje en la psicologia
cognitiva.

La propuesta elaborada desde la psicologia cognitiva para la
educacion se asume un sujeto que aprende cuya caracteristica
principal es ser un constructor activo o de significados, a partir
de su relacion con el medio natural, social y cultural. En este
proceso de aprendizaje establece relaciones entre la informacién
nueva y los conocimientos previos, hecho que le permite
modificar constantemente su estructura cognitiva, generando
desarrollo.

Desde la psicologia cognitiva se ha hecho énfasis en el
enseiiar a pensar y se han definido los siguientes principios:
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Principios de la Psicologia Cognitiva

nNe) 2

€l conocimiento es un proceso dinamico e interactivo

La mente construye modelos explicativos de la realidad €l aprendizaje es o producto d_e ERdlICorEanizacion
interna del sujeto
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€l ser humano es un sujeto activo que elabora significativamente los estimulos del medio.

Aprender es integrar significativamente los nuevos Las estructuras cognitivas son las representaciones
conocimientos o las nuevas conductas organizadas de la experiencia previa
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€l ser humano es un sistema abierto accesible al cambio

La experiencia de aprendizaje mediado esta orientado al
desarrollo de la potencialidades del estudiante incidiendo
en la zona de desarrollo préximo

La modificacion estructural del individuo, produciendo
un cambio en su desarrollo previsto por el contexto genético

Nota Fuente: Adaptado de Casilla, A. Pedagogia de la creatividad. Cap.2. (2010). Bogotd: edt. Gritos
VY Rosas.
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Desde esta perspectiva tedrica se entiende el aprendizaje
como un proceso dinamico en el cual el alumno realiza un
conjunto de operaciones y procedimientos mentales que le
permiten procesar la informacién que recibe. Cuando se aprende
un material, se pone énfasis en la utilizaciéon de estrategias:
La elaboracién, organizaciéon, comparacion, construccién
de conceptos, argumentacion entre otras. En este proceso,
el alumno se orienta a la comprension del conocimiento, y
para ello, establece relaciones entre la nueva informacion y
los conocimientos ya almacenados; en consecuencia hay una
restructuracion de los conocimientos que posee el alumno y
del material a aprender. Son estas relaciones, que el alumno
construye activamente, las que otorgan significado y sentido a
los conocimientos. Pozo & Monereo (1999) Estévez (2002)
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